
FORMATO EUROPEO 
PER IL CURRICULUM 

VITAE 

INFORMAZIONI PERSONAL] 

Nome CUSIMANO FEDERICA 
Residenza 

Telefono 

E-mail e
e
 Nazionalita Italiana 

Data di nascita 15/08/1989 

OCCUPAZIONE DESIDERATA/ OSTETRICA 
SETTORE PROFESSIONALE 

ESPERIENZE LAVORATIVE 

* DATE (DA~A) DAL 01/10/2014 at 34/12/2015 
Principali mansioni e responsabilita | Contratto per il conferimento di un incarico di collaborazione a progetto, della durata continuativa di 15 mesi per il progetto “Accreditamento punti UNICEF, azione miglioramento della qualita dell'assistenza in parto analgesia, parole in grembo la vita ti ascolta". 

Presso U.O. di Ostetricia e Ginecologia dell'‘ARNAS CIVICO DI PALERMO. 

*Date (da—a) | Dal 11/02/13 al 12/02/14, 

Frequenza volontaria per 12 mesi presso ['U.O. di Ostetricia e Ginecologia (sala parto, sala operatoria, ambulatori, reparto di ostetricia e reparto di ginecologia,Nido). 

Principali mansioni e responsabilita 

© Presso Presso I'U.O. di Ostetricia e Ginecologia dell’Amas Civico di Palermo 

ESPERIENZA DI TIROCINIO 

* Date (da ~ a) Settembre 2011-Aprile 2012 

°  Principali mansioni e Partecipazione ai Corsi di Accompagnamento alla Nascita, responsabilita 
2 =Presso Azienda Ospedaliera di Rilievo Nazionale e di Alta Specializzazione Civico-Di Cristina- Benfratelli- Palermo. 

° Tipo di impiego Tirocinio pre-laurea 

* Date (da ~ a) Settembre 2010-Ottobre 2011 

Sala parto con assistenza alle donne durante il travaglio e il parto Spontaneo con e senza 

© Principali mansioni e 

analgesia peridurale: Assistenza all'anestesista in sala parto; Assistenza all'anestesista in sala 

responsabilita

Stefania
Evidenziato

Stefania
Evidenziato

Stefania
Evidenziato

Stefania
Evidenziato



° §=6Presso 

* Tipo di impiego 

° Date (da ~ a) 

e — Principali mansioni e 
responsabilita 

° ~~ Presso 

° Tipo di impiego 

* Date (da — a) 

© — Principali mansioni e 
responsabilita 

e §=6Presso 

* Tipo di impiego 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Date (da-a) 
Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

° Date (da ~ a) 
° Nome e tipo di istituto di istruzione 

0 formazione 
* Albo Professionale 

* Date (da ~ a) 
° Nome e tipo di istituto dj istruzione 

0 formazione 
? Principali materie / abilit 

professionali oggetto dello studio 

Tesi di laurea sperimentale 

operatoria; Sala operatoria con assistenza e strumentazione di tagli cesarei; Pronto soccorso osietrico-ginecologico; Osservazione e controllo del puerperio fisiologico. 

Ospedale Buccheri La Ferla Fatebenefratelli di Palermo, Azienda Ospedaliera di Rilievo Nazionale e di Alta Specializzazione Civico-Di Cristina- Bentratelli- Palermo, 

Tirocinio 

Settembre 2009-Agosto 2011 

Sala parto con assistenza alle donne durante il travaglio e il parto spontaneo con e senza analgesia peridurale: Assistenza all'anestesista in sala parto; Osservazione e controllo del puerperio fisiologico; Corso di preparazione al parto. 

Azienda Ospedaliera di Rilievo Nazionale e di Alta Specializzazione Civico-Di Cristina- Benfratelli- Palermo, 
Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico Paolo Giaccone di Palermo, Tirocinio 

Gennaio 2009-Giugno 2010 

Sala parto con assistenza alle donne durante il travaglio e il parto spontaneo; Sala operatoria con assistenza e strumentazione di tagli cesarei e di interventi di ginecologia; Ambulatorio prenatale; Degenza ostetrica; Degenza ginecologica; Osservazione e controllo del puerperio fisiologico. 

Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico Paolo Giaccone di Palermo. Azienda Ospedaliera di Rilievo Nazionale e di Alta Specializzazione Civico-Di Cristina- Benfratelli- Palermo. 

Tirocinio 

Dal 31/03/2015 ad oggi (conseguimento Master 07/03/16) Master Universitario di | livello in Management e Coordinamento delle Professioni Sanitarie. Presso [Universita Lum Jean Monnet di Bari. 

15/06/2012 

Collegio Provinciale Ostetrici di Palermo 

Ostetrici 

15/10/2008-24/1 1/2014 
Universita degli studi di Palermo 

Fisica applicata alla medicina; Propedeutica chimica e biochimica; Anatomia umana generale; Istologia; Biologia applicata; Pedagogia generale e sociale; Psicologia clinica; Fisiologia umana; Ostetricia |; Dietologia generale ed applicaia alla gravidanza e allallattamenio; Midwifery di base; Ostetricia generale II; Metodologia clinica della Midwifery; Inglese scientifico; Medicina



* Qualifica conseguita 

 Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

° Date (da = a) 
° Nome dell'ente organizzatore 

¢ Principali materie / abilita 

° Date (da — a) 
° Nome dell'ente organizzatore 

° Principali materie / abilita 

° Date (da — a) 
> Nome dell’enie organizzatore 

° Principali materie / abilita 

° Date (da — a) 
* Nome dell’ente organizzatore 

° Principali materie / abilita 

° Date (da — a) 
» Nome dell’ente organizzatore 

° Principali materie / abilita 

° Date (da - a) 
» Nome dell'ente organizzatore 

* Principali materie / abilita 

° Date (da = a) 
* Nome dell’ente organizzatore 

* Principali materie / abilita 

° Date (da ~ a) 
* Nome dell’ente organizzatore 

° Principali materie / abilita 

° Date (da ~ a) 
» Nome dell’ente organizzatore 

* Principali materie / abilita 

° Date (da ~ a) 
» Nome dell’ente organizzatore 

* Principali materie / abilita 

° Date (da = a) 
* Nome dell’ente organizzatore 

* Principali materie / abilita 

° Daie (da — a) 
* Nome dell’ente organizzatore 

* Principali materie / abilita 

° Date (da - a) 
° Nome dell’ente organizzatore 

“Sessualita’ e gravidanza: La ripresa della funzionalita sessuale nelle donne episiotomizzate”’. 

Dott.ssa in Ostetricia 

Laurea di 1° livello con votazione 110/ lode con menzione della tesi 

20/12/15 
Partecipazione al corso per ISTRUTTORE PBLS con I'ente nazionale di formazione Salvamento 
Academy, svoltosi a Lentini (Sr), con conseguente Nr di brevetto: 14-01656 e attestato di 
partecipazione. 

29-30/11/15 
RELATRICE al X Congresso Regionale AOGO! “Stili di vita e salute della Donna Mediterranea” 
tenutosi a Palermo. Titolo del lavoro: “Dalla fisiologia alla patologia: percorsi clinici e protocolli 
assistenziali”. 

3-4/07/2015 
Partecipazione al corso per ASSISTENTE ISTRUTTORE BLS per Adulto-Bambino-Infante, con 
programma IARR dall’ente nazionale di formazione Salvamento Academy, svoltosi a Lentini 
(Sr), con conseguente Nr di brevetto: 14-01656 e attestato di partecipazione. 

29/04/2015 
Attestato di partecipazione al convegno “Contraccezione: vecchie paure e nuove verita”. 
Tenutosi a Palermo. 

12-13/02/2015 
Aitestato di partecipazione all International Congress on Integrated Imaging in Obstetrics and 
Gynecology”. Tenutosi a Palermo. 

06/02/15 
Attestato di partecipazione al Convegno “Estroprogestinici nell'adolescente: razionale ed 
obiettivi d’impiego”. Tenutosi a Palermo. 

05/12/2014 
Evento organizzato dal Provider Zadig srl, accreditato dalla Commissione Nazionale per la 
Formazione Continua, con nome ‘L'alimentazione in gravidanza", con 5 CREDITI ECM. 

26-28-29/1 1/2014 
Attestato di partecipazione alla Giornata dell'Ostetrica/o 2014 “Strumenti a supporto delle attivita 
delfostetrica”. Tenutosi a Palermo. 

15/41/2014 
Attestato di partecipazione al corso di “Manovre di Disostruzione Pediatriche” organizzato dalla 
Salvamento Academy e tenutosi a Palermo. 

24/10/2014 
Evento organizzato dal Provider MKT ECM srl,accreditato dalla Cornmissione Nazionale per la 
Formazione Continua con nome “Ecografia Intrapartum” tenutosi allARNAS Civico di Palermo @ 
con 7,6 CREDIT| ECM. 

18/09/2014 
Attestato di partecipazione al Seminario Provinciale “Parole in Grembo. La vita ti ascolta” 
tenutosi alf’Aula Ascoli dell’AOU Policlinico Paolo Giaccone, Palermo, 

06/09/2014 
Evento organizzato dal Provider Symposia srl, con nome “La libera professione: l'ostetrica 
imprenditrice di se stessa”, con 4 CREDITI FORMATIVI e attestato. Tenutosi a Palermo. 

17/08/2014 
Evento organizzato dal Provider Metis srl, accreditato dalla Commissione Nazionale per la



° Principali materie / abilita 

° Date (da a) 
° Nome dell’ente organizzatore 

° Principali materie / abilita 

* Date (da — a) 
» Nome dell'ente organizzatore 

° Principali materie / abilita 

° Date (da ~ a) 
* Nome dell’ente organizzatore 

° Principali materie / abilita 

° Date (da - a) 
* Nome dell’ente organizzatore 

* Principali materie / abilita 

° Date (da ~ a) 
° Nome dell’ente organizzatore 

° Principali materie / abilita 

* Date (da ~ a) 
* Nome dell’ente organizzatore 

* Principali materie / abilit 

° Date (da a) 
* Nome dell’ente organizzatore 

* Principali materie / abilita 

: Date (da ~ a) 
* Nome dell’ente organizzatore 

* Principali materie / abilit 

° Date (da a) 
° Nome dell’ente organizzatore 

° Principali materie / abilita 
professionali oggetto-dello studio 

° Date (da — a) 
* Nome dell’ente organizzatore 

* Principali materie / abilit3 professionali 
oggetio dello studio 

° Date (da ~ a) 
* Nome del'ente organizzatore 

* Principali materie / abilita professionali 
oggetio delio studio 

* Date (da — a) 
* Nome dell'ente organizzatore 

* Principali materie / abilita 
professionali oggetto dello studio 

» Date (da - a) 

Formazione Continua, con nome “T. rattamenti antitrombotici & territorio” i! decentramento del trattamento antitrombotico: nuove opportunita gestionali”, con 25 CREDITI ECM. 

17/08/2014 
Evento organizzato dal Provider Metis srl, accreditato dalla Commissione Nazionale per la Formazione Continua, con nome “LA MEDICINA DELLA COPPA NEL SETTING DELLA MEDICINA GENERALE", con 25 CREDIT! ECM. 

10 -11/07/2014 
Attestato di partecipazione al convegno “La genitorialita dalla prevenzione alla nascita” organizzato da Borgi Group e svoltosi a Palermo. 

08/07/2014 
Evento organizzato dal Provider Metis srl, accreditato dalla Commissione Nazionale per la Formazione Continua, con nome “La gestione delle cronicit4 ostruttive respiratorie nell’ambito di una visione di sistema” con 25 CREDIT! ECM. 

22/05/2014 
Evento organizzato dal Provider Zadig srl, accreditato dalla Commissione Nazionale per ta Formazione Continua, con nome “La gestione del puerperio: applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure EBM”, con 7 CREDIT! ECM. 

22 pS/ith 
Evento organizzato dal Provider Zadig srl, accreditato dalla Commissione Nazionale per la Formazione Continua, con nome “La gestione della donna in gravidanza: applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure EBM”, con 15 CREDITI ECM. 

07/04/2014 
Evento organizzato dal Provider Istituto Superiore di Sanita, accreditato dalla Commissione Nazionale per la Formazione Continua, con nome “Italian Obstetric Surveillance System (ItOSS): la prevenzione e la gestione del'emorragia post-partum”, con 12 CREDIT! ECM. 

01/03/14 
Partecipazione al corso per OPERATORE BLSD per Adulto-Bambino-Infante, rilasciato dalla SIMEU (Societa Italiana Medicina d'Emergenza-Urgenza) svoltosi a Palermo, con conseguente nr di brevetio: 14-01656 e attestato. 

10 e 11 dicembre 2013 
Convegno: “Cure ostetriche: agire in evidenza per la sicurezza del cittadino e del professionista’, Svoltosi a Palermo il 10 e 11 dicembre 2013, organizzato da Vitalis. 

23/10/13 
Partecipazione come uditrice all'evento formativo “SIDS/ALTE e monitoraggio domiciliare per j lattanti a rischio di eventi estremi pericolosi per la vita’, svoltosi il 23/10/13 presso |’Arnas Civico di Palermo. 

Partecipazione al corso su “LA PARTOANALGESIA DELL’ARNAS CIVICO”, svoltosi il 05/06/13 presso l'aula Barbera dell’Amas Civico di Palermo, 

Dal 18/04/13 al 20/04/13 
Iniziativa formativa “PROMOZIONE E SOSTEGNO DELL’ALLATTAMENTO AL SENO IN UN OSPEDALE AMICO DEL BAMBINO”. Ospedale Arnas Civico di Palermo. 

10/12/2012 
Giornata dell’ Ostetrica/o 2012: La prevenzione dei tumori dell’'apparato genitale femminile: limpegno dell’ostetrica/o. Evento accreditato al Ministero della Salute, con rilascio di 9 CREDITI FORMATIVI ECM.



* Nome dell’ente organizzatore 
° Principali materie / abilita 

professionali oggetto dello studio 

* Date (da ~ a) 
° Nome dell’ente organizzatore 

° Principali materie / abilita 
professionali oggetto dello studio 

° Date (da — a) 
* Nome dell’ente organizzatore 

* Principali materie / abilita 
professionali oggetto dello studio 

° Date (da —a) 
* Nome dell’ente organizzatore 

° Principali materie / abilita 
professionali oggetto dello studio 

* Date (da - a) 
° Nome ¢ tipo di istituto di istruzione 

0 formazione 
° Principali materie / abilita 

professionali oggetto dello studio 

* Date (da - a) 
* Nome e tipo di istituto di istruzione 

0 formazione 
° Principali materie / abilita 

professionali oggetto dello studio 

° Date (da ~ a) 
° Nome ¢ tipo diistituto di istruzione 

0 formazione 
* Principali materie / abilita 

professionali oggetto dello studio 

» Date (da ~ a) 
Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

* Principali materie / abilit 
professionali oggetto dello studio 

° Date (da — a) 
° Nome e tipo di istituto di istruzione 

0 formazione 
° Principali materie / abilita 

professionali oggetto dello studio 

* Date (da — a) 
° Nome e tipo di istituto di istruzione 

0 formazione 
° Principali materie / abilita 

professionali oggetto dello studio 

Dal 3/12/2012 al 6/12/2019 
Corso di “Diagnostica strumentale in Ostetricia’, svoltosi nell’Azienda Ospedaliera Vittorio Emanuele ll, Catania. Con tilascio di 34 CREDIT] FORMATIVI ECM. 

Dal 20/06/2012 al 34/4 2/2012 
Evento organizzato dal Provider Gutenberg s.r.l., accreditato dalla Commissione Nazionale per la Formazione Continua, denominato “La continuita assistenziale territorio-ospedale nel percorso nascita’, con l'attribuzione di 10 CREDIT! FORMATIVI ECM. 

Dal 30/08/2012 al 31/10/2012 
Evento formativo organizzato dal Provider Gutenberg, accreditato dalla Commissione Nazione per la Formazione continua, denominato “Human Factors nel mondo sanitario’. Conseguendo da tale evento N. 3 CREDIT] FORMATIVI ECM. 

07/06/2012 
Assessorato della Salute Regione Sicilia e Fondazione Sicurezza in Sanita, Forum Mediterraneo in Sanita 2012, Sostenibilita e diritto alla tutela della salute. Conseguendo da tale evento N. 4 CREDIT! FORMATIVI ECM. 

25-28/09/2011 

SIGO 

Donne oltre le pari Opportunita sociali, professionali... biologiche. 

31/03/2011- 1 e 2/04/2014 
Societa Italiana Chirurgia d’Urgenza e del Trauma 

XXVIII Congresso Nazionale SICUT. Il risk management. Dalla cartella clinica alla sala operatoria. 

19 e 20/42/2010 
Collegio provinciale Ostetrici di Palermo 

Giornata dell'Ostetrica/o 2010. | patto della salute tra donna e Ostetrica/o: aspetti etici e deontologici. 

10/41/2010 
Centro Allattamento, sveZzamento, consulenza e formazione. 

Giornata studio sull’Allattamento materno con il dott. Jack Newman. 

26-28/1 1/2009 
Collegio Provinciale Ostetrici di Palermo 

Giornata dell’ Ostetrica/o 2009. Salute e sicurezza in area materno-infantile. 

08/07/2008 
Liceo Scientifico Statale Ernesto Basile Palermo (PA) 

Italiano, latino, matematica, storia, geografia, filosofia, fisica, biologia, chimica, geagrafia astronomica, inglese.



° Qualifica conseguita Maturité Scientifica con la votazione di 100/100. 

CAPACITA E COMPETENZE 
PERSONAL! 

MADRELINGUA ITALIANA 

ALTRE LINGUE 

INGLESE 

° Capacita di lettura LIVELLO BUONO (C1) 
° Capacita di scrittura LIVELLO BUONO (C1) 

° Capacita di espressione orale LIVELLO BUONO (B2) 

L’ostetrica/o dovrebbe sempre avvalersi delle antiche prerogative di supporto psico- CAPACITA E COMPETENZE assistiti, donna-partner-neonato, dunque, ritengo di aver acquisito, nel corso del tirocinio RELAZIONALI. Universitario, un modus operandi denso di autocontrollo, tolleranza e rispetto per gli assistiti e i colleghi. Non pud inoltre prescindere dalla predisposizione all'ascolio e al dialogo. 

CAPACITA E COMPETENZE Dovendo l'ostetrica/o integrare il suo intervento con le attivita di altri professionisti, nel corso ORGANIZZATIVE delle esperienze del tirocinio, ritengo di aver sviluppato ottime capacita organizzative, attitudine al problem solving e spirito di team working all'interno dell’équipe. 

CAPACITA E COMPETENZE BUONA CONOSCENZA DEL SISTEMA OPERATIVO WINDOWS XP E VISTA E DI TUTTO IL PACCHETTO WORD TECNICHE. OFFICE. 

Patente o patenti| Patente di guida categoria B 

Dichiarazione sostitutiva di atto di notorieta 
Art. 47 D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445 — senza autentica di sottoscrizione 

La sottoscritta Cusimano Federica, nata a Palermo il 15/08/ 1989, residente a Palermo (PA) in via Carlo Guli n. 64, Codice fiscale CSMFRCM55G273P, 

consapevole delle sanzioni penali in case di dichiarazioni false e della conseguente decadenza dai benefici eventualmente conseguiti (ai sensi degli artt. 75 e 76 D.P.R. 4453/2000) sotto la propria responsabilita 

DICHIARA 

Che tutto quanto espresso in questo curriculum vitae corrisponde al vero, 

La sottoseritta dichiara inoltre di essere informata, ai sensi del D.Lgs. n° 196/2003 (codice in materia di protezione dei dati personali) che i dati personali raccolti saranno trattati, anche con strumenti informatici, eselusivamente nell’ambito del procedimento per il quale la presente dichiarazione viene resa. 

Data 
Firma 

\ 

02 [02 [16 Goloice Cin


